
Planning Formation RNCP 500h

Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin

1 D 1 M
Prénatal

1 V 1 D 1 M 1 S 1 S 1 M 1 J 1 D

2 L 2 M 2 S 2 L 2 J 2 D 2 D 2 M 2 V 2 L

3 M Réunion de rentrée en visioconférence (3,5h) 3 J 3 D 3 M 3 V 3 L
Bloc 1 : Gérer le parcours client

3 L 3 J 3 S 3 M

4 M

Les fondamentaux du massage (groupe 1)

4 V 4 L 4 M 4 S 4 M 4 M 4 V 4 D 4 M

5 J 5 S 5 M 5 J
Bloc 4 : Développer son activité d'indépendant

5 D 5 M 5 M 5 S 5 L 5 J
Créa massage

6 V 6 D 6 M 6 V 6 L 6 J 6 J 6 D 6 M 6 V

7 S 7 L Bloc 1 : Gérer le parcours client 7 J Préparation aux examens 7 S 7 M 7 V Bloc 1 : Gérer le parcours client 7 V 7 L 7 M 7 S

8 D 8 M Bloc 4 : Développer son activité d'indépendant 8 V Bloc 4 : Développer son activité d'indépendant 8 D 8 M 8 S 8 S 8 M 8 J 8 D

9 L 9 M 9 S 9 L 9 J 9 D 9 D 9 M 9 V 9 L

10 M 10 J 10 D 10 M Préparation aux examens 10 V 10 L Bloc 3 : Organiser le lieu et les espaces de 
travail

10 L
Bloc 1 : Gérer le parcours client

10 J 10 S 10 M

11 M 11 V 11 L 11 M 11 S 11 M 11 M 11 V 11 D 11 M

12 J 12 S 12 M

Massage Japonais du Visage (groupe 1)

12 J
Bloc 4 : Développer son activité d'indépendant

12 D 12 M Bloc 3 : en visioconférence avec l'EIS 12 M 12 S 12 L Bloc 5 : organiser l'activité courante de la 
pratique

12 J

13 V Bloc 1 : Anglais 13 D 13 M 13 V 13 L Réunion de rentrée en visioconférence (3,5h) 13 J Bloc 3 : Organiser le lieu et les espaces de 
travail

13 J
Bloc 1 : Gérer le parcours client

13 D 13 M 13 V

14 S 14 L 14 J 14 S 14 M

Les fondamentaux du massage (groupe 2)

14 V 14 V 14 L
Drainant (groupe 2)

14 M 14 S

15 D 15 M 15 V 15 D 15 M 15 S 15 S 15 M 15 J Bloc 5 : organiser l'activité courante de la 
pratique

15 D

16 L 16 M 16 S 16 L Bloc 5 : Gestion des ressources humaines et 
matérielles du spa

16 J 16 D 16 D 16 M 16 V 16 L

17 M 17 J 17 D 17 M 17 V 17 L 17 L

Prénatal (groupe 2)
17 J Bloc 4 : Développer son activité 

d'indépendant
17 S 17 M

18 M 18 V

Suédois (groupe 1)

18 L 18 M
Drainant (groupe 1)

18 S 18 M 18 M 18 V 18 D 18 M

19 J 19 S 19 M

Deep Tissue (Option)

19 J 19 D 19 M 19 M 19 S 19 L

Massage Japonais du Visage (groupe 2)

19 J

20 V 20 D 20 M 20 V 20 L

Californien (groupe 2)

20 J
Pierres Chaudes (groupe 2)

20 J 20 D 20 M 20 V

Tuina Minceur (Option)21 S 21 L 21 J 21 S 21 M 21 V 21 V Anglais 21 L 21 M 21 S

22 D 22 M 22 V Bloc 1 : Gérer le parcours client 22 D 22 M 22 S 22 S 22 M 22 J 22 D

23 L

Californien (groupe 1)

23 M 23 S 23 L 23 J 23 D 23 D 23 M 23 V Anglais 23 L Préparation aux examens

24 M 24 J 24 D 24 M 24 V Anglais 24 L 24 L

Suédois (groupe 2)
24 J 24 S 24 M

25 M 25 V 25 L
Pierrres Chaudes (groupe 1)

25 M 25 S 25 M 25 M 25 V 25 D 25 M

26 J 26 S 26 M 26 J 26 D 26 M 26 M 26 S 26 L Bloc 5 : organiser l'activité courante de la 
pratique

26 J

27 V 27 D 27 M 27 V 27 L 27 J 27 J Bloc 1 : Gérer le parcours client 27 D 27 M 27 V

28 S 28 L 28 J
Créa Massage

28 S 28 M 28 V 28 V 28 L 28 M 28 S

29 D 29 M 29 V 29 D 29 M 29 29 S 29 M 29 J 29 D

30 L Prénatal (groupe 1) 30 M 30 S 30 L 30 J 30 30 D 30 M 30 V 30 L Examen (goupe 1)

31 J 31 M 31 V 31 31 L 31 31 S  1er juillet : Examen (goupe 1)

Formations en distanciel Formations en présentiel techniques de massage (en présentiel)


