
Planning 2025 Formations à la carte

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aout Septembre Octobre Novembre Décembre

1 1 1 1

Californien

1 1 1 1 1 1 1 1
PIERRES CHAUDES

2 2 2 2 2 2
Réflexologie

2

Deep Tissue

2 2 2 2 2

3 3

Tuina Minceur

3 3 3 3 3 3 3 3 3

SUEDOIS

3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 Sarva Prana 5 5 5 5 5 5 5

6

Les fondamentaux du massage

6 6 6 6 Bols Kansu 6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7

Chi Nei Tsang

7 7 7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8 8 8 8
Fondamentaux

8 8 8

9

Californien

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10

Les fondamentaux du massage

10 10 10

Tuina 

10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

13

Abhyanga

13 13 13 13 13 13 13 13 13
REFLEXOLOGIE

13 13

14
Les fondamentaux 

du massage

14 14 14
Drainant 

14 14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15 15 15

ABHYANGA

15 15 15

16 16 16 16 16 16

Abhyanga

16 16 16 16
Fondamentaux

16 16

17 17
Shirochampi

17

Prénatal

17 17 17 17 17 17 17 17 17
DRAINANT

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

CALIFORNIEN

18

DEEP TISSUE

18

19 19 19 19 19

Massage Japonais du Visage 

19 19 19 19 19 19 19

20

Californien

20
Pierres Chaudes 

20 Bébé 20 20 20

Tuina Minceur

20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 Massage Assis du Dos 21 21 21 21 21 21 21 21

22 22 22 22

Les fondamentaux du massage

22 22 22 22 22

CALIFORNIEN

22 22 22

23 23 23 23 23 23
Les fondamentaux du massage

23 23 23 23 23 23

24 24 24

Suédois

24 24 24 24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 25 25

Californien

25 25 25 25 25

MASSAGE JAPONAIS DU VISAGE

25

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26

27

Kobido

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28

29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29

30 30 30 Californen 30 30 30 30 30 30 30 30 30

31 31 31 31 31 31 31 31 31


